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Fey Preparasyon Doub Eskané PET/CT ak CT

Yo pwograme pou w fé de eskané diferan nan menm jou a: yon eskané PET/CT ak yon
eskané CT Dyagnostik.

24 édtan anvan eskané w lan:

Kenbe yon rejim alimanté tikras kaboyidrat, epi anpil pwoteyin. Pa pran anyen
sikre epi pa pran anyen ki gen lanmidon. PA pran pen, PA pran pasta, PA pran
diri, PA pran pomdeté, PA pran fwi, epi PA pran sik.

Manje pwoteyin tankou vyann, poulé, pwason, elatriye. Ou ka manje tou legim, ze,
salad (sévi sélman ak Iwil oliv ak vinég kom vinegrét), epi fwomaj.

Bweé anpil dlo odiné jiska anvan |é randevou w lan.

Evite fé twop egzésis nan lavey ak nan jou eskané w lan pou evite kranp nan misk.
Pa fimen / vape oswa konsome alkol pandan 24 édtan anvan eskane a.

6 édtan anvan eskané w lan:

Pa manje ni pa bwé anyen apa de dlo 6diné. Pa bweé kafe.

Si w gen yon randevou nan apremidi, ou ka pran yon dejene "lejé, ki gen Anpil
Pwoteyin/Kab ki Ba” 6 édtan. anvan tan eskané ou a.

Pa konsome chiklét, sirét, pastiy pou tous, ni mant.

Kontinye pran tout medikaman yo nomalman, alesepsyon ensilin.

Pasyan dyabetik yo dwe sispann itilize ensilin 6 édtan anvan egzamen an.
Ou ta dwe sispann pran tout medikaman oral pou dyabetik nan jou
egzamen an epi ou pa ta dwe pran yo jiskaske egzamen an fini.

Ponp ensilin yo dwe fémen pandan 6 édtan anvan |é pou piki a.

Pote nenpot medikaman yo preskri pou anksyete nan egzamen an epi
enfome teknolojis la.

Mete rad ki konfotab, cho san metal. San zip, bouton presyon, ni bouton
metal.

Soutyen espd rekdbmande pou medam yo. Pa mete soutyen ki gen fil amati, si sa
posib. Retire tout bijou. Pa mete zanno, kolye, mont, oswa bag.
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N ap ba w machaswiv pou w bwé Baryom lan |Ié w pran randevou w, men sa ki annapre la
yo se yon rapél machaswiv sa yo.

1. Si dokté w te preskri yon CT nan vant sélman:
a. Pa bwé Baryom lan, men pote boutéy la avék ou. Teknolojis la ap fe w
bwe | komsadwa.

2. Sidokte w te preskri yon CT nan Basen sélman:
a. Bweé yon boutéy Baryom 1 édtan anvan randevou w lan.
b. Pote dezyém boutéy la avék ou epi pale ak teknolojis la

3. Sidokté w te preskri yon CT konbine nan Vant ak Basen:
a. Bwé Premye boutéy Baryom lan 1 édtan anvan randevou w lan.
b. Pote dezyém boutéy la avék ou epi pale ak teknolojis la.

Tanpri rele Depatman Radyoloji a epi mande pou w pale avék yon Teknolojis
pou nenpo6t nan sa ki annapre la yo:

e Pasyan an peze plis pase 350 liv.

e Pasyan an nan yon chéz woulant oswa sou yon branka, epi li pa ka kanpe san sipo.
Pasyan an prevwa pou | bo kote fanm ansent oswa timoun piti pandan peryod 24
edtan yo apre eskaneé a.

* Pasyan an fé aléji ak YOD KONTRAS oswa li te gen nenpot konplikasyon nan
eskané CT anvan yo.
* Yo prevwa pou pasyan an mete yon “Aparey pou Siveyans Glikoz” oswa

yon “Enjekte Koporél Neulasta” nan moman eskané a.

Enfomasyon Jeneral:

¢ Yon eskané PET/CT egzamine avék efikasite aktivite metabolik selil ou yo. Li
ka idantifye ki kote kansé a ye, nan ki pwen li gaye, epi si li reponn ak
tretman an.

¢ Yon eskané CT Dyagnostik pral kreye imaj tré detaye ak egzat nan estrikti yo
andedan ko w. Yo souvan itilize | pou idantifye gwosé, fom, ak anplasman 6gan ou
yo, epi yo ka itilize | tou pou idantifye nenpot sit twomatis ak time.

e QOu pral resevwa yon piki ak yon pwodui famasetik radyoaktif abaz sik, ki an
sekirite konplétman epi ki pa gen okenn efé segondé. Sa pran 1 &dtan pou
pwodui famasetik radyoaktif la absdbe nan ko w, kidonk ou pral detann ou
nan yon zon trankil.

e Sa pran apepré 30 minit pou yo fé yon eskané PET/CT, epi eskané CT
dyagnostik ou an ap swiv imedyatman apresa. Tout pwosesis la pran apepre 2
zédtan, kidonk tanpri, planifye kbomsadwa.
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